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Anwendung: A T I N

Pflanzenteil: Blume
Extrahierungsmethode: Dampfdestillation
Aromatische Beschreibung: Blumig, süß, krautig
Chemische Hauptbestandteile: 4-Methylamyl 

Angelate, Isobutyl Angelate, Isomayl Tiglate

HAUPTNUTZEN FÜR DIE GESUNDHEIT

•	 Wirkt beruhigend auf Haut, Geist, Gemüt und 
Körper.*

•	 Wirkt beruhigend auf die Körpersysteme*

•	 Kann ein gesunde Immunfunktion unterstützen*

Roman Chamomile
Anthemis nobilis 5 ml 

Artikel-Nummer: 30800001
Beraterpreis: 46,50 € / 50 PV

Römische Kamille 

PRODUKTBESCHREIBUNG
Römische Kamille wächst in Bodennähe und wird nur 
ungefähr 30 cm hoch. Ihre Blätter sind grau-grün, ähneln 
dem Gänseblümchen und riechen nach Apfel. Da sie 
Pflanzen in ihrer Umgebung positiv beeinflusst,  nennt man 
die Kamille auch den „Arzt der Pflanzen“. In Kriegszeiten 
sollte ihr Öl im Alten Rom Mut spenden.
Wenn auch Kamille hauptsächlich als Tee verwendet wird, 
so findet man sie auch in Gesichtscremen, Getränken, 
Haarfärbemitteln, Shampoos und Parfums. Römische 
Kamille wirkt beruhigend auf Haut, Geist, Gemüt und 
Körper.* Sie wirkt außerdem beruhigend auf die 
Körpersysteme.*

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	 Für junge Haut und glänzendes Haar 1-2 Tropfen des 

Öls Gesichtscreme, Shampoo oder Conditioner 
beifügen.

•	 1-2 Tropfen einem Kräutertee oder heißen Getränk 
beifügen, um Körper und Geist zu beruhigen.

•	 Vor dem Schlafen gehen auf die Fußsohlen auftragen 
oder in der Raumluft diffundieren.

ANWENDUNG 
Diffusion: Drei oder vier Tropfen in einem Diffuser Ihrer 
Wahl.

Einnahme: Einen Tropfen in 125 ml Flüssigkeit verdünnen.

Anwendung auf der Haut: Ein bis zwei Tropfen auf den 
gewünschten Körperbereich auftragen. Um möglichen 
Hautreizungen vorzubeugen, mit einem Trägeröl verdünnen. 
Siehe zusätzliche Sicherheitshinweise unten.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Kann Hautreizungen verursachen. Für Kinder unzugänglich 
aufbewahren. Schwangere, Stillende oder sich in ärztlicher 
Behandlung befindende Personen sollen vor der Einnahme 
Rücksprache mit ihrem Arzt halten.Kontakt mit Augen, 
Innenohr und empfindlichen Bereichen vermeiden.

Anthemis nobilis  5 ml
EUROPE

* Das Produkt dient nicht dazu, Krankheiten zu diagnostizieren,  
zu behandeln, zu heilen oder diesen vorzubeugen. 


